JIDELNI LISTEK
ve §kolni jidelné MS Biezolupy

od 14. 10. 2024 do 18.10.2024

Pondéli 14. 10.

Pres. — Vanoc¢ka, kakao, ovoce
Obéd — Polévka ryZova s hraskem

Barevné fazole s kurecim masem, chléb, ¢aj
Svac. — Sojovy rohlik s maslem, paprika, mléko

Id

Utery 15. 10.

Pies. — Pomazanka ze steril. cizrny, chléb, okurek, caro, ovoce
Obéd - Polévka cibulova

Zapékané téstoviny se syrem a brokolici, ¢aj
Svaé. — Pomazanka ajvarova, chléb, ¢aj

Stireda 16. 10.

Pres. — Jahlova kaSe s ovocem, ¢aj
Obéd - Polévka kulajda

Pfirodni veprovy Fizek, vafené brambory, salat, ¢aj
Svad. — Spaldovy chléb s maslem, jablko, ¢aj

Ctvrtek 17. 10.

Pies. — Pomazanka Spenatova, razenka, kakao, ovoce
Obéd - Polévka vyvar se zavairkou

Kruti zavitek, tarhona, kompot, ¢aj
Svaé. — Ovocna presnidavka, piSkoty, ¢aj

Patek 18. 10.

Pies. — Pomazanka vaje¢na s mrkvi, chléb, kakao, ovoce
Obéd — Polévka vlockova

Hovézi gulas, houskové knedliky, ¢aj
Svac¢.— Brumik, ovoce, ¢aj
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