
    JÍDELNÍ  LÍSTEK 

                                           ve školní jídelně MŠ Březolupy         

                   od 14. 10. 2024  do  18. 10. 2024 

 

 

 

 

 

Pondělí  14. 10. 

 

 Přes. – Vánočka, kakao, ovoce       /1,3,7/   

 Oběd – Polévka rýžová s hráškem       /1,7,9/ 

              Barevné fazole s kuřecím masem, chléb, čaj    /1,6,7/ 

 Svač. – Sojový rohlík s máslem, paprika, mléko     /1,6,7/ 

     

 

Úterý  15. 10. 

 

 Přes. – Pomazánka ze steril. cizrny, chléb, okurek, caro, ovoce   /1,6,7/ 

 Oběd – Polévka cibulová          /1,7,9/ 

              Zapékané těstoviny se sýrem a brokolicí, čaj    /1,3,7/ 

 Svač. – Pomazánka ajvarová, chléb, čaj       /1,6,7/ 

                     

 

Středa  16. 10. 

     

            Přes. – Jáhlová kaše s ovocem, čaj       /1,7/ 

 Oběd – Polévka kulajda        /1,3,7,9/ 

              Přírodní vepřový řízek, vařené brambory, salát, čaj   /1,7/ 

 Svač. – Špaldový chléb s máslem, jablko, čaj                           /1,6,7/       

      

   

Čtvrtek  17. 10. 
 

 Přes. –  Pomazánka špenátová, raženka, kakao, ovoce    /1,7/ 

 Oběd – Polévka vývar se zavářkou                     /1,7,9/ 

  Krůtí závitek, tarhoňa, kompot, čaj              /1,7/ 

 Svač. –  Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj      /1,3/ 

     

     

 Pátek  18. 10. 
 

Přes. –  Pomazánka vaječná s mrkví, chléb, kakao, ovoce   /1,7/ 

 Oběd – Polévka vločková                    /1,7,9/ 

  Hovězí guláš, houskové knedlíky, čaj           /1,3,6,7/ 

 Svač.–   Brumík, ovoce, čaj        /1,3,6,7/ 

      



 


