
 

                        
 

  JÍDELNÍ  LÍSTEK  

                                                          ve školní jídelně MŠ Březolupy 

                         od 24. 3. 2025 do 28. 3. 2025 

 

 

 

 

 

Pondělí  24. 3. 

 

 Přes. – Pomazánka vaječná, chléb, paprika, caro, ovoce                     /1,3,6,7/

 Oběd – Polévka kapustová                  /1,7,9/    

             Rybí filé po mlynářsku, bramborová kaše, okurek, čaj                   /1,4,7/ 

Svač. – Rohlík s kakaovým máslem, čaj               /1,6,7/ 

             

 

Úterý  25. 3. 

  

Přes. – Pomazánka zeleninová, veka, ochuc.mléko, ovoce             /1,7,9/              

Oběd – Polévka luštěninová                 /1,7,9/

  Jogurtové knedlíky s ovocným přelivem, čaj                      /1,7,12/ 

Svač. – Chléb s máslem, rajče, čaj                    /1,6,7/

   

           

Středa  26. 3. 

 

Přes. -  Pomazánka tuňáková, chléb, paprika, mléko, ovoce          /1,4,6,7/

 Oběd – Polévka zeleninová s jáhlami                /1,7,9/ 

  Pečené kuře, dušená rýže, kompot, čaj                   /1,7/ 

Svač. – Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj               /1,3,7/      

                           

         

Čtvrtek  27. 3. 
     

Přes. -  Pomazánka brokolicová, raženka, kakao, ovoce                   /1,7/

 Oběd – Polévka vývar s nudlemi                       /1,7,9/ 

   Vařené maso, koprová omáčka, houskové knedlíky, čaj                                   /1,3,6,7/  

Svač. – Cereální polštářky, mléko/čaj            /1,6,7,8/

              

       

Pátek  28. 3. 

 

Přes. – Jáhlová kaše s banánem, čaj, ovoce                   /1,7/

 Oběd –Polévka z vaječné jíšky                        /1,3,7,9/ 

   Hovězí tokáň , těstoviny, čaj                    /1,7/  

Svač. – Cereální rohlík s pomazánkovým máslem, mléko                                  /1,7/ 


